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DESCRIPCIÓN GENERAL DEL

El trekking a Plaza de Mulas, el campamento base del Cerro Aconcagua, es una 
experiencia única para quienes buscan aventura en los Andes mendocinos. 

Comienza en la entrada del Parque Provincial Aconcagua, en Horcones, donde cada 
participante debe tramitar 
Parque Provincial Aconcagua, Gobierno de Mendoza. Desde este momento se está 
acompañado por un guía profesional matriculado y con el servicio de pensión 
completa. El equipo de acampada se traslada
Campamento 1 "Confluencia"
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ITINERARIO Y DESCRIPCIÓN DETALLADA DE CADA ETAPA

La primera etapa del recorrido es hacia Confluencia, un campamento a 3.390 
metros sobre el nivel del mar. Este trayecto es de 8 km, con una du
horas. Es un tramo ideal para comenzar el proceso de aclimatación y disfrutar de 
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las vistas impresionantes que ofrece el camino. 

En Confluencia, los visitantes pueden descansar y prepararse para las etapas 
siguientes. Al llegar los encarga
recibimiento amistoso con infusiones, jugos, frutas y demás alimentos para que te 
recuperes hasta que llegue la hora de la cena. También se te asignará la carpa o el 
domo en el cual pernoctarás. Tu equipo (petate), ya ha
anticipadamente, puedes contar con eso.

El segundo día, luego de un copioso desayuno y de armar tu propio "lunch", muy 
temprano realizarás una caminata hacia el Mirador de Plaza Francia, desde donde 
podrás admirar la Pared Sur del Aconcagua, uno de los precipicios más altos de la 
Tierra, con casi 3000 metros d

Esta es una de las vistas más imponentes de toda la cordillera. Este trayecto, de 
unos 10 km (ida y vuelta), toma aproximadamente 5 a 6 horas. La belleza del 
paisaje y la cercanía con el coloso amer
experiencia inolvidable. En esta etapa de aclimatación se superan los 4000 metros 
de altura sobre el nivel del mar. Al finalizar, se regresa al campamento de 
Confluencia para descansar, beber mucha agua, cenar y pasar la 
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El tercer día arranca muy temprano, luego del desayuno y preparación del lunch, 
se da inicio a la etapa más desafiante para quienes desean llegar a Plaza de Mulas, 
el campamento base a 4.370 metros sobre el nivel del mar. 

Esta caminata, de 18 km, transita guiado por el río Horcones y pasa de una Playa 
Ancha imponente a la base de la Pared Oeste y hasta la vista privilegiada de la Gran 
Pirámide. Puede durar entre 7 y 9 horas. Es un recorrido exigente pero gratificante 
para quienes buscan llegar a
continuar hasta Plaza de Mulas, pueden regresar desde Confluencia a Horcones 
con un guía de nuestra compañía para terminar su experiencia en 
Horcones/Penitentes. 
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EQUIPAMIENTO NECESARO

Para realizar este trekking, es fundamental contar con el equipo adecuado. Según 
Inka Expediciones, se recomienda lo siguiente:

 Botas de trekking impermeables.

 Ropa de abrigo en capas (incluyendo chaqueta impermeable y 
rompevientos). 

 Protección solar: gafas, gorro y crema so

 Mochila de 30 a 40 litros.

 Botella de agua y sistema de hidratación.

 Bastones de trekking.

 Guantes y gorro de abrigo. Este equipamiento es esencial para garantizar la 
seguridad y el bienestar durante la caminata, especialmente por las 
condiciones cambiantes del clima en altura.

El detalle pormenorizado del equipamiento te será enviado cuando contrates el 
servicio. 

 

ALOJAMIENTO Y SERVICIOS

 El Parque Provincial Aconcagua ofrece diversos tipos de alojamiento en los 
campamentos: 

Domos: disponibles en Conf

Carpas: montadas en Confluencia y Plaza de Mulas, donde se ofrece comodidad y 
protección contra las bajas temperaturas.

Baños y duchas: disponibles en ambos campamentos.
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LOS SERVICIOS OFRECIDOS 
 

 Guía especializado: con experiencia en la región, asegurando una travesía 
segura y enriquecedora.

 Pensión completa: comidas nutritivas y balanceadas para mantener la 
energía durante toda la expedición.

 Alojamiento en campamentos: tanto en 
Mulas. 

 

DISTANCIAS Y TIEMPOS: 
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Para más información
consultanos al (+54) 261
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IMPORTANTE 

Realizar este trekking con guías es fundamental, tanto por razones de seguridad 
como por su conocimiento sobre aclimatación, geografía y las particularidades del 
Parque Aconcagua. Los guías te asistirán para asegurarte una experiencia 
inolvidable en los Andes mendocinos.

El trekking a Plaza de Mulas, pasando por Confluencia y el Mirador de Plaza 
Francia, es una aventura desafiante pero enormemente gratificante. Con el equipo 
adecuado y el apoyo de guías experimentados, esta experiencia en el corazón del 
Aconcagua te permitirá disfrutar de paisajes únicos, superar retos personales y 
descubrir la majestuosidad de la montaña más alta de 
Piedra…¡ ACONCAGUA! 
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